
Vivre le Coran 
 
Lire le Coran nous sera très peu avantageux et pourra même emporter 
du mal et de la misère à moins que du premier moment, vous 
commencez à changer et reconstruire votre vie en toute reddition 
envers Dieu qui vous a donné ce Livre. Sans la volonté et l’effort d’agir, 
ni l’état du cœur ou l’enrichissement intellectuel nous sera d’usage 
personnel. Si le Coran n’a pas un impacte envers nos actions et si nous 
n’obéissons pas ce qu’il enjoint en évitant ce qu’il interdit, nous ne nous 
approcherons pas. 
 
Lire le Coran doit déclencher la foi à l’intérieur de votre coeur; cette foi 
doit formé votre vie. Ce n’est pas un procès graduel, petit à petit par 
lequel nous prenons des années à lire le Coran, de le comprendre et de 
renforcer la foi, et seulement à ce moment-là de l’exécuter dans notre 
vie. Tout prend place simultanément: le foi s’allume en lisant ou récitant 
les mots et en recevant la foi dans notre intérieur, notre vie 
commencera à changer. 
 
On doit se rappeler que de vivre par le Coran nécessite une décision 
majeur de notre part: nous devons complètement modifier le cours de 
notre vie, sans tenir compte aux types de pensés dominante de nos 
alentours; ou de ce que notre société ordonne, ou même aux 
comportements des autres. Cette décisions nécessite des sacrifices 
majeurs. Mais, à moins que nous, comme croyant que le Coran est le 
mot de Dieu, sommes préparés à prendre la plongé, pas beaucoup de 
bien viendra du temps passé avec le Coran. 
 
« Ho, les gens ! L’exhortation vous est venue, certe, de votre Seigneur, 

et guérison de ce qui est dans les poitrines, et guidée et miséricorde 
aux croyants. Dis que c’est de la grâce de Dieu et de Sa miséricorde, 

oui, de cela qu’ils doivent se réjouir : c’est mieux que ce qu’ils 
amassent. » (Le Coran 10: 57-8) 

 
Alors laissons-nous réjouir et reprenons connaissances avec Allah par 
Son Livre. 
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Si nous sommes comme la plupart des 
Musulmans, nous avons probablement une 
copie du Coran dans notre maison. Il se 
peut que l’on ne sache pas ou il se trouve, 
mais la plus part du temps, le Coran 
occupe le sommet d’une pile de livre. 
(assurant la meilleure accessibilité!) ou 
enveloppé dans une emballage bien 
décoré (assurant la meilleure visibilité!). 
C’est probablement le livre qui a le plus de 
poussière et le livre qui est le moins choisi 
pour nos lectures de nuit. Il y a une raison 
que nous traitons ce ‘livre sacré’ d’une 
manière aussi négligente: on ne sait pas 
pourquoi on le possède ni pourquoi on en a 
besoin. 
 
Par notre indifférence, nous avons ignoré 
son pouvoir incroyable à changer les gens 
et transformer les sociétés. Par notre 
amour peu judicieux pour le livre matériel, 
nous l’avons rendu un objet “intouchable”, 
convenable seulement pour la récitation de 
ses syllabes. Par notre accentuation 
excessive sur les détails minutieuses, nous 
avons érigé des obstacles entre nous et le 
Coran, en comptant sur quelqu’un d’autre à 
nous dire comment le comprendre, sans y 
avoir une interaction personnelle! 



Le Coran comme réalité 
 

« Dieu. Pas de Dieu que Lui, le Vivant, l’Absolu. Il a peu à peu fait 
descendre sur toi le Livre, avec vérité, en tant que confirmateur de ce 

qui était avant lui… » (Le Coran 3: 2-3) 
 
Le Coran était une manifestation vivante pour ceux qui l’ont entendu 
pour la première fois des lèvres du Prophète, paix et bénédictions de 
Dieu sur lui. Ils n’avaient aucuns doutes que à travers de lui, Allah les 
adressait tous. Leurs cœurs et esprits étaient donc saisie par 
l’éloquence de ce livre sublime. Leurs yeux débordaient de larmes et 
leurs corps frissonnaient. Ils trouvaient chaque mots profondément 
pertinent à toutes leurs inquiétudes et expériences, et l’ont entièrement 
intégré dans leurs vies quotidiennes. Ils étaient complètement 
transformé par ce livre –individuellement et à une communauté 
complètement nouvelle -lumineuse et inondée de vie. Ceux qui étaient 
les bergers de moutons et marchants de petites marchandises sont 
devenu les bergers et dirigeants du monde entier! 
 
Comment pouvons nous refaire du Coran la force vivante et pertinente 
dans notre vie, comme il était il y a 1420 ans passés? Seulement en se 
lançant dans le monde du Coran comme si Allah nous y parlait 
maintenant et aujourd’hui, et en réalisant les conditions nécessaires 
pour une tel rencontre. 
 
Découvrir le Monde du Coran 
 
Premièrement, il faut réaliser ce que le Coran, comme le mot de Dieu 
puisse être, sa signification à nous et comment l’approcher avec 
vénération, amour, envie et volonté. Deuxièmement, il faut le lire 
comme le Messager de Dieu nous a enseigné, de le lire comme lui et 
ses compagnons le lisaient. Troisièmement, il est essentiel que l’on 
réunisse chaque mot du Coran avec notre propre réalité et nos 
inquiétudes en dépassant les barrières de temps, de culture et de 
changement. 
 
Le nouveau Monde vous attends 
 
Lorsque nous nous approchons du Coran, nous ouvrons les portes d’un 
nouveau monde. Aucune aventure dans notre vie peut être aussi 
importante, cruciale et gratifiante que le voyage vers et à travers le 
Coran.  
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C’est un voyage qui nous emporterait aux joies et aux richesses infinies 
des mots que le Seigneur a envoyé pour toute l’humanité. Ici, nous 
trouverons un monde riche de connaissances et de sagesse 
incalculable comme guide pour former nos pensées et actions sur le 
chemin de la vie. Ce livre offre une profonde perspicacité pour vous 
enrichir et diriger vers la bonne directions. Une direction vers une 
lumière radiante qui illumine les profonde proximité de l’âme. Nous y 
rencontrerons des émotions profonde, une chaleur qui fond le cœur et 
qui fait venir les larmes aux yeux. 
 
Entreprendre le voyage 
 
Pour rester déterminé et ferme dans notre chemin de découverte et 
étude du Coran, il faut l’approcher avec certaines convictions. 
 
Premièrement, notre vie restera dénué de sens et ruiné si ce n’est pas 
guidé par le Coran, le mot de Dieu. 
 
Deuxièmement, le Coran, étant le guide éternel offert par Dieu, nous 
est pertinent aujourd’hui comme il était il y a quatorze siècles. 
 
Troisièmement, nous pouvons recevoir la grâce de Dieu aujourd’hui, 
comme les premiers croyants avaient fait pourvu que nous approchons 
Son livre et l’utilise d’une façon qui nous donnerait le droit de partager 
sa récolte infiniment riche. 
 
Quatrièmement, chaque Musulman a le devoir de se consacrer à lire, 
comprendre, mémoriser, et de mettre le Coran en pratique. 
 
Cinquièmement, nous devons totalement nous abandonner, en pensé 
et action, à tout ce que le Coran offre. La moindre trace de fierté, 
d’arrogance, de réservation, ou d’ingéniosité pourrait être fatale à la 
compréhension du Coran et peu fermer la porte à ces bénédictions. 
 
Sixièmement, le sentier du Coran est un sentier de reddition à la 
parole de Dieu, même si on y apprend qu’un Sourate. Un verset bien 
appris et pratiqué est mieux que mille versets expliqué avec beauté s’il 
ne communique pas la beauté à la vie du lecteur. 
 
L'obéissance, après tout, est la vraie clef à la compréhension.  
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